
COVID-19クロニクル

#18:責任ある行動

Dr. Daleは、感染症科教授であり、

WHOの世界的大規模感染症対応

ネットワークの議長職についています。

NUSは「COVID-19クロニクル」を作成するために、世界保健機関（WHO）Global Outbreak Alert and Response Network （GOARN）
と提携しています。

インフルエンザ

の軽い症状だけ

ど、休んだ方が

良いかな…

忙しいから、

仕事に行くべきかな...

体調が悪くても出勤

したのね！

さすが、責任感がある！

忙しかったので、

良かった！

あなたは

立派だ！

あなたは社員の

鏡です。

医療休暇を取って

ません。

昇進を考え

ましょう！

おはよう！

病気でも

出勤しました！

やばい！

それは無責任！！

困った人だ。

感染する！！

インフルエンザの症状が

軽度であっても出勤しない

ことが社会的責任です。

コロナに感染している場合は

その拡散を防ぎます。



COVID-19クロニクル

#19:完全な回復

Dr. Daleは、感染症科教授であり、

WHOの世界的大規模感染症対応

ネットワークの議長職についています。

お父さんが、

コロナ感染病棟から退院

したよ。

こわがらなくて大丈夫！

私は完全に回復したから、

感染はしません！

退院前にＰＣＲ検査を

２回連続で受けました。

もう、安全です！

この２回のＰＣＲ検査で

陰性でした！

だから、

こわがらないで！

お父さんが怖い

んじゃなくて、

そこにいる、

ゴキブリ！

シンガポールで退院した

COVID-19患者は、完全に回復

し、ウイルスを感染させてい

ません。

彼らは生活の脅威ではありま

せん。



COVID-19クロニクル

#20:高齢者の安全

Dr.David heymann（CBE *）は、

ロンドン衛生熱帯医学感染症疫学の教

授であり、グローバルヘルスプログラム特別

フェローです。

こんにちは！おばあちゃん！

今日、会いに行く予定でし

たが、軽いインフルエンザ

のようなので…

だから私は

家にいます。

あなたはとても思いやり

のある子ね。

高齢者が感染

すると、重症になる

可能性があります。

うん、

私はおばあちゃんが

大好きです！

とても大切な人！

だから毎日、

オンラインでチャット

しましょう。

よろしくね、

楽しみ

みんなどこ

行った？

コロナウイルス

嫌いだ…

インフルエンザの症状で

具合が悪い場合は、

祖父母など高齢者と会う

約束は延期してください。

代わりに、オンラインや

電話で繋がってください。

＊Commander of the Most Excellent Order of the British Empire



COVID-19クロニクル

#21:近所のヒーロー

Dr. Daleは、感染症科教授であり、

WHOの世界的大規模感染症対応

ネットワークの議長職についています。

NUSは「COVID-19クロニクル」を作成するために、世界保健機関（WHO）Global Outbreak Alert and Response Network 
（GOARN）と提携しています。

そろそろ...

食料品や薬が、

足りない…

でも、外出が心配。

そして、誰も助けて

くれません。

はい？ こんにちは！私たちは

近所の手助けチームです。

私は,運転係のママです。

そして

子供たちは...

僕は、食料品担当！

、

私は、薬を担当！

手を洗って、

助けに来ました!!

ああ... 私は…

感謝感激の

おばあちゃんです！

高齢者へコロナウイルス感染

を最小限に抑えるために、

買い物を代わることができます。

しかし、あなたが健康な場合

のみを忘れないでください。



COVID-19クロニクル

#22:名も無き英雄

Dr. Daleは、感染症科教授であり、

WHOの世界的大規模感染症対応

ネットワークの議長職についています。

NUSは「COVID-19クロニクル」を作成するために、世界保健機関（WHO）Global Outbreak Alert and Response Network 
（GOARN）と提携しています。

はい、隔離病棟に

向かいます！

今日到着する、新しい

7人の感染者受入準備

をします。

連続で２回陰性なら

退院です。
頑張りま

しょう。

昼食をとったら、

早く仕事に戻りましょう。

そうですね！
病院で働く、清掃員・用務員、

警備員・キッチンスタッフも、

清潔で安全な状態を、常に

心がけています。

無くてはならない存在で、

彼らは隠れたヒーローです。
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#23:低リスクは

ノーリスクではない！

Dr. Daleは、感染症科教授であり、

WHOの世界的大規模感染症対応

ネットワークの議長職についています。

NUSは「COVID-19クロニクル」を作成するために、世界保健機関（WHO）Global Outbreak Alert and Response Network 
（GOARN）と提携しています。

パーティーを

始めよう！

在宅だったら

良いの？

コロナウイルスが

怖いって？

ああ！

心配するのはお年寄

りだけで、ボクたちは

大丈夫さ！

若者にも

感染します！

ニュース

見たら？

若物はすぐに

回復するよ！

たぶん

本当...

楽しく♪

パーティー

しよう！

数日後・・・

具合が悪い…
ボクたちも、同じ症状

です。

だからボクは両親の

両親ことが心配です。

ボクはとても怖い…

高齢者でなくても、

コロナウイルスに感染

します。

そして、感染をさらに

広めることができます。

結果を考えた行動を

してください。



COVID-19クロニクル

#24:安全な距離

Dr. Daleは、感染症科教授であり、

WHOの世界的大規模感染症対応

ネットワークの議長職についています。

NUSは「COVID-19クロニクル」を作成するために、世界保健機関（WHO）Global Outbreak Alert and Response Network（GOARN）
と提携しています。

整列！ 向こうで会

おう！

3-2-1-で

発射！！

ターゲット、
逃しました！！

標的、遠すぎます…

ごめんなさい

やれやれ

人と人との距離を、

少なくとも 1 メートル以上

保つことで、COVID-19

ウイルスの拡散を最小限

に抑えることができます。



です

Dr. Daleは、感染症科教授であり、

WHOの世界的大規模感染症対応

ネットワークの議長職についています。
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#25:自宅療養

NUSは「COVID-19クロニクル」を作成するために、世界保健機関（WHO）Global Outbreak Alert and Response Network（GOARN）
と提携しています。

安全な距離を保って

います。

トイレは別々。
ドアノブは消毒して、

手は頻繁に洗って

います。

訪問者もいません。

私は家族と一緒に

いますが、

そうそう、

家から出ません。

両親との会話が

とても少ないです。

食事も別の場所で

食べているので、

ああ。大変！！

うん...

でも、両親から

小言も聞かない

で済むわ。

自宅療養で一緒に生活をする

場合、できる限り交流を減ら

し、接触を最小限に抑える

ことをお勧めします。



Dr. Daleは、感染症科教授であり、

WHOの世界的大規模感染症対応

ネットワークの議長職についています。

COVID-19クロニクル

#26:外出するか

どうか？

NUSは「COVID-19クロニクル」を作成するために、世界保健機関（WHO）Global Outbreak Alert and Response Network（GOARN）
と提携しています。

例えば、ある男性があな

たをデートに誘うとします。

彼はハンサムで、高級車に

乗っています。

でも彼は、

不誠実で、

性格が悪い人

です。

そんな彼と、

出かける？

いいえ、

お母さん。

男性は、カッコ良くなくて、

お金持ちでなくて、

高級車を持っていなくても...

正直で、まじめで、

思いやりがあって、

優しくて…

そんな彼と

出かけて

くれませんか?

いいえ。

どうし

て？

誰がコロナウイルスを

持っているのか

わからないから、

不必要に出かけない

ようにするのが

最善です。

だから私は,

オンラインで出会

った、キュートで

リッチでスマートな

バーチャル男性と

チャットをするつもり

です！

COVID-19は、症状が明らかに

なる前に感染する可能性が

あります。

できるだけ家にいるようにし、

他の人との接触を最小限に

抑えてください。



Dr. Daleは、感染症科教授であり、

WHOの世界的大規模感染症対応

ネットワークの議長職についています。
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#27:一緒♪

NUSは「COVID-19クロニクル」を作成するために、世界保健機関（WHO）Global Outbreak Alert and Response Network（GOARN）
と提携しています。

映画館も閉鎖、

レストランでも

食事ができません。

記念日は、

テイクアウトの

ディナーを

用意して、

あなたの家で、

DVDを一緒に観る

のはどう？

うれしけど、

今は会うのは避けて、

社会的距離を

保ちましょう。

OK、でも

ちょっと良い服を着て

一緒に映画館に行って

る気分にしましょう。

そうね。

あなたは正しいわ。

ボクはキミがとても

大切だから、

キミとキミの家族を

守るためです。

それぞれの部屋で、

テイクアウトのディナー

を用意して、

DVDを同時に観な

がら、ビデオ通話を

楽しむのはどう？

了解しました！

理解力

柔軟性

想像力

社会的責任

さすがボクの彼女！

COVID-19の蔓延を抑制する

ための感染症緊急事態宣言。

より厳しい安全距離措置に

誰もが従うことを必要と

しています。

みんなでみんなの健康を

守りましょう。


